Rehberlikve psikolojik
danisma servisi ne
degildir?

Tek yonlU degildir.

Disiplini saglama, yargilama ve ceza
verme yeridedildir.

Sadece sorunlari olanlar igin degildir.
Sihirli gUce sahip degildir.

Bireyinyerine kararverenve
sorumluluk alanbiryerdegildir.
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Telefon:0 262 233 3760

Adres: Yenikent Mah.
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Gelisim alanlarina gore
rehberlik ve psikolojik

Rehberlikve psikolojik danisma hizmetleri

Rehberlikve psikolojik danisma hizmetleri;

danisma servisi nedir?

Egitim kurumlarindaki rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetlerinin uzman
kisilerce yUrotuldogu ve
koordinasyonunun saglandigi birimdir.

Amacimiz;

Kendini taniyan,

Kendine sunulan egitsel ve mesleki
firsatlari degerlendirebilen,
Sorumluluk alabilen bireyler
yetistirilmesini ve

Bireylerin toplum icinde saglikl bir
sekilde yasamlarini surdUrebilmeleri
icin sosyal duygusal, akademik ve
kariyer gelisimlerini desteklemeyi
amaclar.

Profesyonel bir hizmettir.
Ogrencinin butuncul geligimini
destekler.

TUm 6grencilere yonelik gelisimsel ve
Onleyici hizmet verir,

Okul ve 6grenciihtiyaclarina
yoneliktir.

Ogretmen, aile ve dgrencilerle ve
diger paydaslarla is birligi icinde
calisir,

Etik ilkeler dogrultusunda yUrotolor.,

ilkelerimiz;

Gizlilik

Gonullolok

Sureklilik

Kisilik haklarina saygi
GUven

Bireyin degerliligi
Bireyin 6zerkligi

Is birligi

Akran zorbahgi
Bilingli teknoloji kullanimi
Duygu kontrolU
Stresle bas etme
Psikolojik saglamlik
OzgUven ve 6zsaygi
Siddeti 6nleme
Bagimlilikla mucadele
Otokontrol vb. konularinda galisilir.

Verimli ders galisma
Motivasyon
Hedef belirleme
Sinav kaygisi
Zaman yodnetimi
Ust 6grenim sinavlari
Oz disiplin gelistirme
Okul kurallari
Ogrenme stilleri vb. konularinda caligilir.

Kariyer planlama
Meslek tanitimi
Meslekiyetenek, ilgivedederiliskisi
Mesleki hedef belirleme
Ozgecmis hazirlama
Meslek secerkendikkatedilmesigereken 6zellikler
Meslek sahibi olmanin 6nemi
Is yasamina yénelik beceriler vb. konularinda caligilir.



