istismar yasayan ¢ocuk

bunu nasil ifade eder?

-Cocuklar yasadiklari istismari sOylemekte
zorluk gekerler.
-Yasadiklarindan dolayi utang duyabilirler
ve sdylemeye
cekinebilirler.
-Istismara ugrayan gocuklar, yasadiklarini
genelde davranislariyla
anlatirlar. Ornegin kimseyle konusmamaya
baslayabilirler ya da
daha sinirli davranabilirler.
-Yasadiklarinin normal oldugunu disunebilirler.
-istismari anlattiklar takdirde
cezalandirilacaklarini diiglinebilirler.
Ornegin dayak yiyeceklerini distinebilirler.

Istismarla ilgili olarak gerekli kurumlarla
iletisime ge¢cmek hem yasal hem de vicdani
bir zorunluluktur.

Cevrenizde istismar ve ihmal ile karsilasgtiginizda

yardim alabileceginiz kurumlar ve kigiler;

il sosyal hizmetler miidurligi

Cumbhuriyet Savciligi ve gocuk mahkemeleri
Barolarin gocuk komisyonlari

Hastanelerin gocuk ve ergen ruh saghg bélimleri
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COCUK iHMAL VE
ISTISMARI NEDIR?

ihmal , yetiskinin unutkanlik ve bilgisizlik sonucu gocugu
muhtemel tehlikelere karsi korumamalarini veya barin-
dirma, beslenme, koruma ve benzeri temel yukimlu-
liklerini yerine getirmemelerini ifade eden davranis
bigimidir.

istismar, sorumluluk,giiven ve yetenek ile ilgili genel
durumunda ¢ocugun sagligina , yasamina, gelisimine ve
degerine zarar verebilen fiziksel ve/veya duygusal koti
davranisi, her turld ticari gikar igin gocugun kullaniima-sini

iceren davranislardir.

Fiziksel istismar, bir kaza olmaksizin fiziksel travma
yada yaralanmalarla sonuglanan herhangi bir davranig
bigimi.

Duygusal istismar , sistemli bir sekilde kisinin asagilan-
masli yada gérmezlikten

gelinmesi gibi onun saglikh

duygusal gelisimini ve benlik

saygisini ciddi bir sekilde

etkileyen davranislardir.

Cinsel istismar, kisinin bir
baskasi tarafindan cinsel haz
amaciyla zorla ya da ikna
edilerek cinsel etkilesime

maruz birakilmasidir.

istismarin ¢ocuk iizerindeki
etkileri

Cocuklar yasadiklari istismardan ¢ocuklukta ve
yetiskinlikte gok

olumsuz etkilenirler.

-Asiri korku ve tedirginlik duyabilirler.

-Sugluluk ve utang duyabilirler.

-Gligslz ve garesiz hissedebilirler.

-Kendilerine olan glvenleri sarsilabilir.
-Baskalarina guven duyma ve yakin iligkiler kurmada
zorlanabilirler.

-ige kapanabilirler.

-Ofke ve saldirganlik gésterebilirler.
-insanlardan kolay etkilenebilirler.

-Vicutlarina zarar verebilirler.

-Aileden uzaklasabilir, evden kagabilirler.

-Okul basarisinda disus yasayabilir ve okuldan

COCUK IHMAL VE ISTISMARI YOL
ACABILECEK EBEVEYN VE AILE
ETMENLERI

Ebeveyn Deneyimsizligi: Cok geng ve deneyimsiz ebeveynler

bir gocugun davraniglarini ve ihtiyaglarini anlamayabilir ve
cocugun gelisimindeki her bir asamada ne yapilmasi

gerektigini bilemeyebilirler.

Gercekei olmayan Beklentiler: Ebeveynin gocuktan

beklentileri gelisimsel olarak yapabileceginin Gzerinde olabilir.

Sosyal Dislanma: Ebeveyn i¢in destek ve yetiskin

arkadasliginin saglanamamasi veya ebeveyne gocugu
yetistirme sirasinda yardim etmek icin aile ve arkadasin

olmamasi.

Karsilanmayan Duygusal ihtiyaclar: Diger yetiskinler ile iyi

iliskilere sahip olmayan ebeveyn, sevgi, benimsenme ve 6z-

saygl ihtiyaglarini tatmin etmek i¢in gocuguna yonelebilir.

Sik Goriilen Krizler: Biiyik hastaliklarin yani sira mali,

mesleki, maddi ve hukuki stres/sorunlar gocuklarin ihmal ya

da istismarina katkida bulunabilir.

Ko6th Cocukluk Deneyimi: Birgok istismarci yetiskin,

c¢ocuklugunda kéti muameleye maruz kalmis ve bu nedenle
uygun ve siddet igermeyen bir tarzda gocuklarla iliski kurmayi

6grenememis ya da gelistirememis olabilir.

Uyusturucu ya da Alkol Sorunlari

Zihinsel Hastalik

Basarisiz Aile Sinirlari: Ailede yeterli gézetimin olmamasi




